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DICTAMEN DEL COMITE ETICO DE INVESTIGACION CLINICA

Codigo de protocolo del promotor: OE 28/2015
Version/fecha del protocolo: -

Titulo: “Efectividad del ejercicio aerdbico en sedestacion frente al ejercicio aerobico en
bipedestacién en adultos mayores con osteoartrosis de rodilla y sobrepeso: estudio
piloto”

Promotor: UAH
Investigador Principal: Betsy Denisse Pérez Huerta. Fisioterapia. UAH
Tipo de estudio: Otros estudios

El Comité Etico de Investigacion Clinica del Hospital Universitario Principe de
Asturias en su reunion del 21 de Diciembre de 2015, tras la evaluacidn realizada de la
propuesta del promotor relativa al estudio especificado, y teniendo en consideracion las
siguientes cuestiones:

1. Los aspectos metodologicos y éticos.

2. La competencia de los investigadores y los medios disponibles para llevar a
cabo el estudio.

3. Los riesgos y molestias previsibles de la investigacion en relaciéon con los
beneficios esperados.

4. El proceso de seleccion de los sujetos participantes.

La hoja de informacién y consentimiento informado.

6. El cumplimiento del resto de los requisitos legales.
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Se emite un DICTAMEN FAVORABLE para la realizacion del estudio.

Lo que firmo en Alcalé de Henares, a 22 de Diciembre de 2015

Presidenta




CONFORMIDAD DE LA DIRECCION DEL CENTRO

D. Santiago Artillo Rembado, como Director Médico del Hospital
Universitario Principe de Asturias, y visto el dictamen favorable del
Comité Etico de Investigacion Clinica.

CERTIFICA

Que conoce la propuesta realizada por Betsy Denisse Pérez Huerta para
que sea realizado en este centro el estudio titulado: “Efectividad del
ejercicio aer6bico en sedestacion frente al ejercicio aerdbico en
bipedestacion en adultos mayores con osteoartrosis de rodilla y
sobrepeso: estudio piloto”.

CODIGO de protocolo: OE 28/2015

Que sera realizado por Betsy Denisse Pérez Huerta junto con el Servicio
de Rehabilitacion de este Hospital, como Investigadora Principal.

Que acepta la realizacién de dicho estudio en este Centro, siempre que se
cumplan las normas de buena practica clinica y la legislacion vigente.

Lo que firmo en Alcala de Henares a 23 de diciembre de 2015

Fdp. Dr-*Artillo Rembado
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